
Das EMS-Training revolutioniert die Fitnesslandschaft, aber nicht jedes 

Produkt hält das was es verspricht, angefangen von der Qualität der 

verwendeten Materialien bis zur Qualität des elektrischen Signals.

EMS-Wellen sind Rechteckwellen, wie man es mit einem Oszilloskop 

leicht demonstrieren kann. Nur diese geformte Welle zieht den Muskel 

tatsächlich zusammen. Jede anders geformte Welle ist weniger effektiv 

und liefert kaum mehr als einen fast wirkungslosen Stromfluss! Wir 

haben die Produkte mehrerer Wettbewerber analysiert, die KEINE klare 

Wellenform zeigten, geschweige denn eine Rechteckwelle.



Bei fast allen EMS-Anzügen des Wettbewerbs müssen Elektroden zuerst mit 

Wasser besprüht werden oder der Körper muss Schweiß produzieren, um die 

Leitfähigkeit zu verbessern. Mit dem POWERSUIT ist dies 

normalerweise nicht erforderlich, da die High-Tech Elektroden aus vier Schichten 

Gel/Silikon/Carbon/Gel besteht, um die Leitfähigkeit signifikant zu verbessern.

Nicht alle EMS-Produkte können nach jedem Gebrauch gewaschen werden, der 

POWERSUIT, wenn notwendig jedoch schon. Unser Kunde kann 

sich zu 100% darauf verlassen, dass wir bei allen POWERSUIT-

Konstruktionen nur Stoffe und Materialien von höchster Qualität verwenden. 

Auch bei kontinuierlicher Verwendung behält der seine Form!



Die 20 Elektroden des POWERSUIT werden mit einem Niederspan-

nungs High Tech Akku betrieben, welcher sich in der Power Box befindet, in der 

sich auch das Gehirn und die Leiterplatte befinden, die den Anzug steuern und die 

vom weltweit führenden Leiterplattenhersteller für uns hergestellt wird.

Die bei uns verwendete Technologie der elektrische Muskelstimulation wird in 

EUROPA seit Jahren in medizinischen Einrichtungen eingesetzt. Smartworkout 

bietet mit dem POWERSUIT System seinen Kunden die 

Möglichkeit, dies nun auch auf eine sichere und bequeme Art und Weise, einfach 

zu Hause oder fast überall wo sie es wollen zu verwenden. Unsere Produkte 

haben eine CE- (EMC)-SGS-Rohs-POCE und ISO 9001 Zertifizierung!



Die Smartworkout  Bluetooth-Verbindungsbox zur drahtlosen Steuerung des 

EMS-Trainingssignales, verarbeitet alle Informationen für ein sicheres und 

zuverlässiges  EMS Trainings Erlebnis.

1. Das Smartworkout Network User Management System: 

Erfassung und speichern von allen Benützer spezifischen Trainingsdaten für 

eine einfache Benützung und Handhabung des Systems.

2. Die Smartworkout Software unterstützt aktuell über 12 unterschiedliche 

Sprachen: Unser System kann automatisch entsprechend der Sprache des 

Kunden, der das Gerät verwendet, geändert werden. (Deutsch, Englisch, 

Spanisch, Französisch, Italienisch, Russisch, Japanisch, Koreanisch, 

Portugiesisch, Türkisch, Niederländisch, Arabisch, Polnisch.)

3. Die Smartworkout Steuerungssystemsoftware kann auf einem Android-

und IOS Handy oder Tablet der neuen Generation  installiert werden.



4. Das Smartworkout EMS Performance System, ist ein 5 in 1 System:                       

Die 5 relevantesten Themen wurden wissenschaftlich erfasst und programmiert, 

somit gibt es 5 Vorinstallierte und ein variables Programm. 1) Steigerung der 

Fettverbrennung, 2) Verbesserung der Ausdauerleistung Cardio, 3) 

Muskelerhaltung bzw.  –aufbau und oder die Straffung des Gewebes,  4) 

Entspannung von Muskulatur und lösen von Faszialen Verklebungen, 5) Bewegte 

Wirbelsäule, alles zur Unterstützung Ihres Rücken und Ihrer Bandscheiben

5. Einstellbare Parameter: Impulsfrequenz, Impulsbreite, Rampeneinstellung für 

Ein und Ausschaltverzögerung

6. VIP Individuelles Training: z.B. in der Verwendung mit einem Personal Trainer   

7. Ganzkörpertraining: Durch aktuell 8 Kanäle zur Steuerung der Impulsstimulation 

von 20 Muskelgruppen können über 90% der Muskeln aktiviert werden. 

8. Das Smartworkout EMS System wird ständig kostenlos aktualisiert.


